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Planificacao Geral Disciplina HSCG
2025/2026 Ano 2H
1.2 Semestre 2.2 Semestre
N.2 de aulas previstas | 102 N.2 de aulas previstas | 78

Aprendizagens Essenciais*

Modulo 5 (6564): Prevencdo e controlo da infecdo: Modulo 6 (6574): Cuidados na higiene, conforto e
esterilizagdo eliminagao

+ Tipologia de material clinico

4+ Produtos de eliminagdo vesical e intestinal
+ Arecolha e transporte de material clinico contaminado

4+ Tarefas que em relagdo a esta tematica se encontram no
4+ As fases do processo de esterilizagdo do material clinico ambito de intervenc3o do/a Técnico/a Auxiliar de Saude

+ A preparagdo e empacotamento de Kits de material clinico

4+ Armazenamento e conservacdo de material clinico no
Servico/Unidade de esterilizag3o

4+ Tarefas que em relagdo a esta tematica se encontram no
ambito de interven¢do do/a Técnico/a Auxiliar de Saude

Mddulo 7 (6576): Cuidados na satide do idoso
Modulo 6 (6574): Cuidados na higiene, conforto e
eliminagdo + Caracteristicas das situagdes de doenga mais frequentes na
pessoa idosa
+ NogOes gerais sobre necessidades humanas basicas .
+ Acompanhamento do idoso nas atividades didrias,

+ Cuidados de higiene e conforto a utentes que necessitam de promovendo a autonomia/independéncia da pessoa idosa

ajuda parcial ou total . "
4+ Tarefas que em relagdo a esta temdtica se encontram no

+ Aeliminacio ambito de intervenc¢do do/a Técnico/a Auxiliar de Saude
4+ Andlise demografica

+ A problematica da prestagdo de cuidados ao idoso

4+ Servigos de apoio a saude do idoso emergente no mercado

4+ O processo do envelhecimento

4+ AlteragGes na saude do idoso
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PONDERACAO POR DOMINIOS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Atitudes e valores

Dominios de aprendizagem Pondera¢do | Critérios de avaliagao
Conhecimentos e capacidades
Compreensao
0,

A Atitudes e valores >0%

Apropriacao

Rigor
Clareza
Raciocinio
Responsabilidade
Trabalho pratico e comunica¢do em

ciéncia Participagao

B 50 %

Reflexdo

Cooperagao

Notas: *A disciplina de HSCG faz parte da componente de formacdo técnica do curso, pelo que o termo Aprendizagens

Essenciais deve ser entendido como os conteldos a serem aprendidos ao longo do respetivo médulo.

A planificagdo da disciplina de HSCG ndo indica nem sugere uma sequencialidade temporal obrigatdria na abordagem aos

diferentes dominios. Para efeitos de classificagdo, deverdo ser utilizados, pelo menos, trés processos de recolha de

informac3o de diferentes tipologias, a negociar/discutir com os alunos.

Albergaria-a-Velha, 26 de setembro de 2025

A Docente
Carmina Norte
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